
ＮPO法人 植野たすけあい　(佐野市)

社会福祉法人 恩賜財団済生会支部 栃木県済生会　(宇都宮市)
生活困窮者支援事業「なでしこプラン」
医療福祉にアクセスできない、社会保障サービスを受けられない方に対
し、官民様々な団体と横でつながるネットワークを構築し、相談支援や無
料検診、就労支援、生活支援等を実施している。

8

中央地区地域支えあい協議体　(鹿沼市)
地域の「困った」を「良かった」に変える
中央地区地域支えあいボランティア活動
地域の高齢者の自立と生活を支えるため、地域住民から支えあいボ
ランティアを募り、掃除や庭の手入れ、話し相手や散歩の同行などの
支援を実施している。

9

社会福祉法人 鹿沼市社会福祉協議会　(鹿沼市)
「かぬまひきこもり家族会」の運営
ひきこもり当事者とその家族が社会から孤立しないよう、相談会、研
修会、居場所の運営を支援し、同じ悩みを抱える仲間として助け合う
互助・共助活動を促進している。　　　

10

社会福祉法人 パステル　(小山市)
CSWおとめSDGS2030
桑の葉・桑の実の栽培から商品開発につなげるなど、六次産業化の
実践により障害のある方に多様な仕事を生み出している。また、体験
教室等の開催により地域の障害者理解につなげている。

14

静和まちづくり協議会　我が事・丸ごと部会　(栃木市)
無料送迎サービス事業

15

あかりキッチン　(那須町)
地域福祉の食事会＆見守り弁当
毎月の交流食事会と見守りを兼ねた宅配弁当の活動を実施。町社会
福祉協議会や地域包括支援センター等と連携を図り、見守りの情報
を共有している。

1

あおぞら会　(大田原市)
お身体が不自由な方でも気軽に参加できる
グラウンド・ゴルフ「あおぞら会」
誰でも気軽に参加できるグラウンド・ゴルフの活動を実施し、比較的
若くして中途障害となった方やフレイル段階の方の社会参加の機会
を創出している。

2

日野町縁の会　（那須烏山市）
地域連携支援活動
民生委員・児童委員からの要請により、高齢者宅の除草、枝切り、家
の片付け作業、地域の環境美化活動、地域が一体になる活動（農園
開設事業、餅つき、どんど焼き、ラジオ体操等）を実施している。

5

エントリー団体・取組紹介

高齢者向け日常生活介護支援サービス・外出支援サービス
ボランティアを募り、病院等への送迎や部屋の掃除など高齢者の生活
支援を実施。最近は、寺子屋事業や子ども食堂など、子どもの居場所
づくりにも取り組んでいる。

16

社会福祉法人 足利市社会福祉協議会　(足利市)
多様な社会参加で『つながり』を取り戻す地域づくり
～「買い物マルシェ」がつむぐ地域の和～
買い物に困っている人が自宅近くで買い物ができる場所を提供する
ためにスタート。最近では子育て世代も集まり、世代間交流の場にも
なっている。

17

外出が困難な方の移動手段の確保により、地域における自立生活と
社会参加を促進。また、運転ボランティアの認定講習開催や自動車保
険加入により、担い手の確保と質の向上を図っている。

若者サポート・ハチドリの会　(小山市)
ひきこもりや不登校の方を対象とした
相談支援及びサロンの運営
不登校、ニート、ひきこもり等様々な悩みや困難を抱える若者、その家
族を支えるための相談支援事業として、月１回個別の相談支援や、交
流・相談のサロンを開催している。

13

助け合い支え合いの市民組織「和ごむの会」　(下野市)
ちょっとした困りごとのお手伝い・有償ボランティア活動
65歳以上の高齢者及び障害者に対して、掃除や洗濯、食事づくり、通院
介助や買い物付き添いなどのちょっとした困り事を有償ボランティアに
より支援している。

12

社会福祉法人 壬生町社会福祉協議会　(壬生町)
つなぐ輪みぶ（生活支援有償ボランティア）
困り事を抱えている人（利用者）と助けたい・役立ちたいと思う人（応
援者）を事前登録の上でマッチング。交流会では応援者同士による情
報交換等を実施している。

11

こすもす会　(宇都宮市)
一人暮らし高齢者への
手作り弁当・配食サービス・見守り活動
増加している独居の高齢者を地域で見守るために弁当の調理及び
宅配を開始。弁当配達時には近況や健康状態の確認などの見守り
活動も併せて実施している。

6

社会福祉法人 同愛会　(那珂川町)
のんびりカフェ（多機関連携によるひきこもり支援）
ひきこもり当事者の居場所づくりや家族会の開催、職場体験等の支
援を実施。会場を認知症関連事業にも活用し、多世代他分野の交流
も生まれている。

3

社会福祉法人 那須烏山市社会福祉協議会　(那須烏山市)
生活支援サービス　助っ人からす事業
暮らしの中のちょっとした困り事などの相談に対し、協力者の調整・
マッチングを行い、連携しながら解決に向けたお手伝いを実施。協
力者との情報交換等の場も設けている。

4

社会福祉法人 飛山の里福祉会　(宇都宮市)
フードバンク
法人・施設で関わりのある方や取引農家と協力し、野菜、米、缶詰、レ
トルト食品等を外国人技能実習生や清原地区の子育て世帯、コロナ
禍等で生活が苦しい方等に配布をしている。

7 社会福祉法人 美明会　(足利市)
クリーンスマイルプロジェクト
ゴミ屋敷化している家について、入居者・親族・民生委員と話し合
い、契約を交わして一斉清掃を実施。本人や近隣の方々が安心して
生活できるように支援している。

18
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